
 
 

ICF BIELEFELD SMALLGROUP-PROGRAMM 

KIRCHE NEU ERLEBEN 

 
    

BeziehungsWeise – Wahre Freunde 
 

SERIENVISION:	
»Es ist nicht gut, dass der Mensch allein ist« sagt Gott am Anfang der Bibel. Der Mensch ist gemacht für 
Freundschaften und Beziehungen. Aber wie gelingen sie? In der Serie »Beziehungsweise« entdecken wir, 

welche »weisen« Gedanken Gott zu Freundschaften, Liebesbeziehungen und der Ehe hat.« 
 

• Was habe ich vom letzten Sonntag mitgenommen? 
 

Wahre Freunde stärken meine Identität 
 

2. Mose 33,11 ELB 
Und der HERR redete mit Mose von Angesicht zu Angesicht, wie ein Mann mit seinem Freund redet. 

 
• Darf mein Freund ein Spiegel für mich sein, der mich reflektiert? 
• Welche positiven Erfahrungen habe ich mit solchem Feedback gemacht? 
• Gibt es »blinde Flecken« in dem Leben meiner Freunde, die ich sehe, aber noch nicht 

angesprochen habe? 
	

Wahre Freundschaft ist heilsam 
 

Lest: Markus 2,1-5 
 

Das Leben des Gelähmten spielte sich auf seiner 2 qm Matte ab, alles war für seine Freunde 
sichtbar. Die Matte steht in unserem Leben für unsere Zerbrochenheit und Unvollkommenheit. 

 
• Kennen meine Freunde auch meine Schwächen, meine Zerbrochenheit und meine 

Ängste? 
• Wenn es mir schwerfällt mich dort zu öffnen, warum ist es so? 

 
Schwäche zu zeigen, ist wahre Stärke! 

 
Sprüche 27,17 

Wie man Eisen durch Eisen schleift,  
so schleift ein Mensch den Charakter eines anderen."  	

,	

• Jesus möchte genauso eine Freundschaft mit mir leben, wie wir es in den letzten 
Wochen besprochen haben: Was ist mein nächster Schritt in der Freundschaft zu 
Jesus? 

 
AKTIONSTEP: 

Betet für tiefe Freundschaften zu Jesus und zu anderen Menschen 
 

INFOS: 
ICF United am 31. Mai 

Summer-Action am 17. Juni 


